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P2-Etape 04 - Valbelle - Sisteron

Le Jabron (Rémi Borel)

Découverte du charmant village de
Valbelle, de la magnifique vue sur Lure
depuis la créte de Chapage. A la
descente, vous pourrez profiter d'une
baignade dans le Jabron.

Court aller-retour conseillé pour accéder a la
Créte de chapage qui offre une belle vue sur
Sisteron. 800m, 50m D+/-, 30mn.
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Infos pratiques

Pratique : Pédestre

Durée : 4 h 30

Longueur : 13.1 km

Dénivelé positif : 644 m

Difficulté : Intermédiaire

Type : Traversée
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Valbelle
Arrivée : Sisteron
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. Depuis I'église Saint-Sauveur, remonter en suivant le GR® vers |'est.

. A l'oratoire, quitter le GR® et prendre & gauche pour rejoindre la route.

. Traverser la route tout droit et traverser le charmant hameau en passant sous

I'arche.

4. Apres le pont, suivre le balisage PR jaune et prendre la piste a gauche (chemin
des Granges).

5. Au point d'altitude 651 m, la carte indique par erreur le PR sur la piste. Suivre la
plus petite piste qui part a droite et la direction "Créte de Chapage" sur le
poteau.

6. Au col (point "Créte de Chapage" sur la carte), prendre le GR® a gauche vers le
nord. Suivre le GR® jusqu'a Sisteron.

En option, un aller retour vers une belle vue dégagée sur la créte est possible.
Suivre le GR® a droite le pas de Peipin, puis continuer a monter a droite a I'ouest
vers le point 1041 m. Au retour au col, reprendre le GR® a droite vers le nord.
Au retour au col, reprendre le GR® vers le nord.

7. Apres la traversée du Jabron et de la D946, a la patte d'oie, bien suivre le GR®

vers le nord est.
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Hameau des Escoffiers (A) ELe Jabron (B)
Chapelle Saint-Domnin (C)
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Toutes les infos pratiques
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Sur votre chemin...

Hameau des Escoffiers (A)

Le hameau des Escoffiers présente de charmantes maisons
provencales en pierre. Vous pouvez le traverser par une petite
rue qui passe en tunnel sous les maisons.

Crédit photo : Rémi Borel

. Le Jabron (B)

Le Jabron s’écoule sur 36 km d’ouest en est, depuis le col de la
Piguiere jusqu’a la Durance. La pluviométrie de son bassin
versant est fortement influencée par la présence de la
montagne de Lure qui provoque de tres fortes précipitations. Le
Jabron a connu une crue exceptionnelle en janvier 1994,
occasionnant le déclenchement du plan Orsec.

Le Jabron reste cependant une riviere tres agréable,
principalement au printemps et pendant I'été, saisons pendant
lesquelles il est possible de s’y baigner. En amont de Valbelle, le
village de Noyers-sur-Jabron offre de belles découvertes
patrimoniales, notamment le Vieux-Noyers.

Crédit photo : Rémi Borel

Chapelle Saint-Domnin (C)

Cette chapelle rurale de souche romane est située sur le
plateau du Thor. Elle daterait du Xlle siecle et aurait été un lieu
de passage des pelerins de Saint-Jacques-de-Compostelle.

A l'intérieur de la chapelle, un maitre-autel en bois peint,
surmonté d'un retable représentant Saint-Domnin dans sa tenue
de légionnaire est daté de 1764. Le Saint-Domnin dont il s'agit
ici est sans doute celui qui évangélisa la région du Verdon au IVe
siecle. Disciple de Saint-Marcellin, il fut le premier évéque de
Digne-les-Bains.

Crédit photo : OT Sisteronnais Buéch
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